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Diese Rangliste wurde in Zusammenarbeit 
mit folgenden Buchhandlungen erstellt: 
Alfred Barth (Zürich), Bider & Tanner 
(Basel), Buchhaus Stocker (Luzern), 
 Meissner (Aarau), Rösslitor (St. Gallen) 
und Stauffacher (Bern).

1.  (2.)  DAS ENDE  
DES KAPITALISMUS
Ulrike Hermann
Warum Wachstum und 
Klimaschutz nicht 
vereinbar sind – und wie 
wir künftig leben werden.

2.  (5.)  DAS EINZIGE BUCH,  
DAS DU ÜBER FINANZEN 
LESEN SOLLTEST
Thomas Kehl
Der entspannte Weg  
zum Vermögen.

3.  (1.)  ZUSAMMENARBEITEN
Mikael Krogerus, 
 Roman Tschäppeler
Ein Wegweiser,  
um gemeinsam Grosses 
zu erreichen.

4.  (–)  DIE ORANGE PILLE
Ijoma Mangold
Warum Bitcoin weit mehr 
als nur neues Geld ist.

5.  (4.)  POWER
Robert Greene
Die 48 Gesetze  
der Macht.

6.  (–)  ERFOLGSFAKTOR 
ZUFALL
Christian Busch
Wie wir Ungewissheit 
und unerwartete 
Ereignisse für uns 
nutzen können.

7.  (–)  DIE GESETZE  
DER GEWINNER 
Bodo Schäfer
Mit einem 30-Tage- 
Programm die 
Grundprinzipien des 
Erfolgs umsetzen.

8.  (3.)  RICH DAD, POOR DAD
Robert Kiyosaki
Was die Reichen ihren 
Kindern über Geld 
beibringen.

9.  (–)  WAY OF THE WOLF
Jordan Belfort
Die Kunst der 
Überzeugung, des 
Einflusses und  
des Erfolgs.

10.  (–)  GEHIRNWÄSCHE  
TRAGE ICH NICHT
Reinhard Sprenger
Selbstbestimmt leben 
und arbeiten.

Zu Beginn dieser Biografie stand ein 
Herzenswunsch der 18-jährigen 
 Sevin: «Eine Biografie über mich 
und mein Leben – damit meine Ge-
schichte weiterlebt, auch wenn ich 

nicht mehr auf dieser Welt bin.» Doch wer ist 
Sevin? Die junge Frau, die so viel Kraft, Schön-
heit, Lebensfreude und einen unbändigen Le-
benswillen ausstrahlt? Die so viel Weisheit in 
sich trägt und höllische Schmerzen erträgt?

In Sevins Leben dreht 
sich alles um ihre Haut: 
Sie leidet an der unheil-
baren seltenen Krank-
heit Epidermolysis bull-
osa, die unter dem 
Namen Schmetterlings-
krankheit besser be-
kannt ist. Die Haut der 
jungen Frau ist von tie-
fen Wunden übersät, 
auch die Organe und 
Schleimhäute sind be-
troffen. Trotz der Ein-
nahme starker Schmerz- 
und Beruhigungsmittel 
ist sie nie ganz schmerzfrei. Würden Sevin so 
viele Medikamente verabreicht, dass sie keinen 
Schmerz mehr spürt, wäre sie derart benom-
men, dass sie keine klaren Gedanken mehr fas-
sen könnte. So wie ihre Medikamente einge-
stellt sind, behält sie nach wie vor die Kontrolle 
– spürt aber immer noch Schmerzen. Diese sind 
mitunter so intensiv, dass sie während der 
Wundpflege schreit und flucht.

Sevins Leben spielt sich in der Familienwoh-
nung in der Region Basel ab. Erst seit Ende 2021 
erlauben es ihr ihre Kräfte wieder, hin und 
wieder die eigenen vier Wände zu verlassen. 
Dank ihres Elektrorollstuhls kann sie kürzere 
 Distanzen selbstständig zurücklegen. Sevin 
weiss, dass ihre Lebenserwartung kürzer ist als 
diejenige gesunder Menschen. Aus diesem 

Damit die Geschichte  
von Sevin weiterlebt
Die berührende Biografie der schwerkranken Sevin rückt 
alltägliche Probleme in ein anderes Licht und  
öffnet die Augen für die kleinen Dinge des Lebens.

MANUELA STIER LIEST:  „Sevin – schön, stark und verletzlich” 
von Barbara Stotz Würgler

Grund wünschte sie sich diese Biografie. Der 
Förderverein für Kinder mit seltenen Krank-
heiten hat die Journalistin Barbara Stotz Würg-
ler, die selbst Mutter eines Kindes mit einer 
geistigen Beeinträchtigung ist, beauftragt, die-
ses Buch zu schreiben. Sie hat zahlreiche Inter-
views mit Sevin und ihrer Familie geführt. 
Während dieser Gespräche ist es ihr gelungen, 
das Vertrauen von Sevin und ihrer Angehöri-
gen zu gewinnen. Was dabei entstanden ist, 
 lesen Sie in diesem sehr persönlichen und be-
rührenden Buch.

Auch ich durfte Sevin und ihre Familie  
vor neun Jahren kennenlernen. Seither bewun-
dere ich ihre Lebensfreude und Stärke. Die 
schwerkranke Teenagerin kämpft Tag für Tag 
und lässt es sich nicht  anmerken, wenn es ihr 
sehr schlecht geht. Sie weiss, dass sie kein 
 langes Leben erwarten kann. Doch vor dem 
Tod hat sie keine Angst. Sevin lebt stets im Hier 
und Jetzt.

Die Geschichte von Sevin lässt die eigenen, 
oft banalen Pro bleme des Alltags in einem ganz 
anderen Licht er scheinen. Mir hat Sevin die 
Augen für das Wesentliche geöffnet – dafür, wie 
wertvoll die kleinen Dinge des Lebens sind.

«Sevin – schön, stark 
und verletzlich», Bar-
bara Stotz Würgler, 
www.kmsk.ch, 2021, 
52 Seiten.
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MANUELA 
STIER
Gründerin und 
Geschäftsführe-
rin Förderver-
ein für Kinder 
mit seltenen 
Krankheiten.


